rodinné centrun
‘Maceska
ry -

Vas zve na vikendovy seminar

Léciva silova pisen

Seminar vede:

Mgr. Pavla Kubaskova

tel.: 724 150 777

www.pavilakubaskova.cz

ve dnech 29.-31. 10. 2010
zahajeni seminare v sobotu v 9,00
v RC Maceska Znojmo (za Billou)
cena 1 200,- K¢

Kurzovné hrad'te a prihlasky predavejte nebo poslete do 15.10.2010 :

- osobné u koordinatorky centra denné od 9,00 do 16,00
mailem — rc.maceska@volny.cz , ihrada na ucet — viz nize cislo Gctu

Na setkani je vhodné vzit si s sebou pohodIné obleceni a pokud hrajete na hudebni nastroj, je vitan
(neni podminkou!). A nezapomente na dobrou naladu!

Stravovani si Ucastnici zajist'uji individualné (mozno pouzit kuchyrku centra). V pfipadé zajmu je
mozny nocleh v prostorach centra ve vlastnim spacaku na karimatce za 50,- K¢ na noc.

V patek 28.10.2010 v 19,00 probéhne koncert s nazvem , Pisné pro usi i pro dusi ,
Pavly Kubackové ( zpév a klavir ) a Vladimira Paubera ( kontrabas ) ve Znojemské
Besedé — viz program Znojemské Besedy.
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NapIn seminare:

Zpivani silovych pisni neni tajemny rituél. Pro lidi na celém svété je zpév dulezitym léCivym
prostfedkem jak I€Cit télo, uklidnit dusi a pfinést do Zivota posvatnost.

Ve v8ech puvodnich kulturach a ve vétSiné ndboZenstvi a duchovnich praktikach hraji pisné
ustfedni roli. Casto jsou to zpivané modlitby nebo podé&kovani. Pisné slouZi jako most ke
kontaktu s neviditelnym svétem, tvofivou silou, duchovnim svétem a duchovnimi spojenci, se
silovymi zvifaty a silami pfirody. Ve vétSiné kultur jsou nedilnou sou€asti slavnosti a ritualu.
Spole¢né zpivani spojuje lidi a posiluje komunitu, spole€enstvi.

Seminérf vede k prohloubeni pfirozenych schopnosti za pomoci hudby a zpévu jako
univerzalniho jazyka, kterému kazdy rozumi. Vyuziva prvkl voicetherapy jako cesty

k objevovani a otevirani nejen lidského hlasu, ale i hlasu vnitfniho, ktery nas nauci vnimat citem
skute¢nost a vyjadfit to, co opravdu citime.

vz

Spole¢né vytvorime kruh, ze kterého mizZeme Cerpat tvofivou silu a véfim, Ze se kazdému
otevie jeho tvofivy potencidl, pfina3ejici radost a silu.

Zamérem tohoto seminare je také vytvoreni vlastniho CD se silovymi pisnémi, na jehoZz
.=aranzma“ se budeme podilet vSichni. Nepujde v Zzadném pfipadé o profesionalitu a preciznost,
ale vyjadreni radosti z muzicirovani a spole¢ného zaméru. Melodie a spole€ny rytmus nas
povede a my se nechame prekvapit, jaka tviréi pfirozena sila hluboko v nas dfime....
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