Masaze téla i duse v Praze a
v Brne

PUsobenim dotekd, vini a hudby doprejte svému télu a dusi odpodinek, zotaveni ale
i probuzeni vnitfni energie.

Technika a skladba masérskych hmatd Cerpd z klasickych masdzi, aroma masdzi,
Rebalancing masdzi, reflexnich masdazi a dalsich masaznich technik. Velikou roli pri
masdzi hraje hudba, kterd ndsobi UCinek masdze. Intenzita masdze se mize
pohybovat od jemné energetické masdze az po hluboke techniky. K masdzi se
pouZivaji prirodni oleje a esence.

Rozsah a druh masdze je zvolen na zdkladé Uvodniho pohovoru a prdni klienta.
Osho o masdazi napsal: ,Masdz je jedno z nejjemnéjsSich uméni. Neni otdzkou

technického zviadnuti, je otdzkou Idsky".

Relaxacni masaz Hivboce relaxaéni masds celého téla se zaméfenim

na pater a uvolnéni kloubU a slach.

Muzikoterapeuticka masaz - Tanec rukou na
vasem téle

Intuitivni masdz celého téla na zakladé interakce osobnosti klienta a reprodukované
hudby (mUzete si piinést své oblibené CD nebo si vybrat z hudby, kterou Vam
nabidnu).

Nabuzujici masaz - probuzeni vnitrni energie
Masdz celého téla se zamérenim na pdter a uvolnéni kloubU a Slach. Po uvolnéni
ndsleduje aktivacni masdz vybranych casti téla.

Kazdd masdz trva cca jednu hodinu vcetné Uvodniho pohovoru.

Masdz je treba doprfedu objednat na mUj e-mail nebo telefonicky. Na zakladé
Vaseho zajmu Vam bude zasldna tabulka s volnymi terminy a Vy si vyberete Vam
vyhovuijici volny termin a rozeslete doplnénou tabulku viem oslovenym zpét. Po
shromdzdéni dostatecného mnozstvi zdjemcd Vam bude posldna potvrzend tabulka
zpét (nebo SMS, pokud nemdate pristup na internet)

Kontakt: Andrej Koldr - tel. 777883359, E-mail: simkara@seznam.cz

Cena masazi: 400,-K&/ hodinu (+prondjem masérny)



