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COBY MELO DETATKO UM KT [] Pokudto jde, ziistavejte u spolaného

Znovu opakuji to, co v textu k minulym  stolovani a ritudlii u jidla.

mésiaim. Je teba zdraznit, Zekazdé dit I

je jiné. Nasledujicitadky jsou pro vas infor-

maci, ne zakonem.

[J Jaktencasleti!! VaSemudst'atku a nasi
publikaci jsou uzlva roky.

[] VaSe dit¢ uz umi krasré chodit po
schodech a zkousi to i jako mama neb
tata — stidaw.

Pro dit jsou obrovskou jistotou a vybornym
zvykem. D¥ti nemaji pojem Gase a v Hvej-
Sich dobach jim v orientaci pomahaly pfav
ritudly. VSe nglo swij rad a di¢ védelo, ze
kaSe je réno a velké pradlo v pehidDiky
technice a civilizaci je toto pey ale myslim,
Ze sami na sabcitime, Ze namdeo chybi.
Pravidelnost, fad a stdle se opakujici
ginnosti  poméahali maminkdm zvladnout
nara&nou praci v domécnosti. Nemusely
3 A =2 stale pepinat a nastartovavainnosti, pro-
nev Obl_m, dét’_atka. Znowu to_zdraznup, E)ro_- st jely na volnolsh. Dnes vnimame prace v
toze V'd,'m' J‘fik cﬁzevkllasmk,ych botas:!,‘l domacnosti jako zlo a nutnost, kterou je
baék,ﬁrkacfh, 1€ pro_d& nardna. Je tO,f)lIS . tieba co nejvice zjednodusit a neb@dat
tvrdé a di¢ potrebuje kontakt se zemi. V zi- nekomu jinému. JenZe tim berematem to
mé jsou pevné boty,nutnvost, ale pokud j'nejvyzivnéjél’, co mohou v raném dku
h_evzlfy, nestgvte,se qat _Vas";mE* dit netra- dostat. Domaci &innosti jsou startovacim
di¢ni obuv. Chapu, Ze je tozké, ale gkdo misstkem do Zivota vzdy se podivejte do
nasich Skoki rodin, které maji velkédi. Je

z&it musi. Vzdy pro celistvy rozvoj

det’g_tllfa, jeho mOtOFI!fU, aii, EOVF‘OV_?E”v zde velké odpojeni. Rodina nedrzi pohro-
stabilitu, to pece stoji. A rozzgna dicka mact a to je velk& Skoda. Zkusme se troSku
vratit a zUrgit to, co jiz zname. feba si

déti, které si vykrauji v mokasinech, jsou
nadhernym zazitkem. Sama jsem jej ZaZIIa'vyzkou§ejte, jak bude vase rodina reagovat,

Dopiejte mu to a ono bude na oplatku ope
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kdyz z&nete Zehlit pradlo. Kdyz vy budete je nas uprk zbytay a neplodny. | kdyz
tuto ¢innost vnimat jako radost, cela rodine nam stéale utikaji, nuti nas se zastavit.
se zklidni a bytem se prolingij@mna wing T S

cistého pradla. 1 &n¢ jsou to, co si odnasi- |
me jako vzpominku naétktvi, nap. viné :
peteného chleba, babovky, geky, atd. A
nebojte se Zehleni jednoduchyckcivswiit
ditéti. Prekvapi vas. Moc dopoéuji knihu
maminky g @ti déti Monigue Wortel-boer:
,Domacnost — pé& o Zivot“.

[] Propsychomotorikulitéte je bezvadné
muzicirovani.

Uvnitt sebe sama. A tak vitu do dal-
Siho dobrodruzstvi. iBji vdm spoustu,
spoustu sil a tidivosti. Zivot s dstmi je
nékdy k uzoufani. Jenze jedintak se
probudi city a pocity, které sidli velmi
hluboko v naSem srdci. UZijme si to.

Nebojte se, laskou a dotekyrdtko neroz-
mazlite. Naopak.

Autor: Mgr. Blanka Kol&ova Sudikova

BC Plavé&ek
Obr. 3

Jakykoliv hudebni nastroj je velkou zabavou
a zarové velkym witelem. Hodr zpivejte

s détmi, i kdyZ méate pocit, Ze zpivéate fales-
né a nebo si nepamatujete pidni. To neni
dulezité. Dillezité je byt spolu.A pisniky
vam potom mizou pomoci i v dlouhé cest
autem. Sami si vyzkouSejte, jak je to jiné,
kdyz pustite pisiky z CD a nebo kdyz zpi-
vé celé auto. Hned je veseleji.

DOBRARADA:

¢ Pro n¥ je kazdy den zazrakem, ktery mi
moje dcera fipomina. Dnesni $t je pod-
le mg usgchany a pesyilis rychly. Nic
nestihame a stéleéeco a rtkoho honime.
NaSgsti mame dti a ty nam ukazuiji, jak



